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Proč lecithin?
Podpora zdraví mozku  
Lecithin obsahuje cholin, který je důležitý 
pro funkci neurotransmiterů a může pomoci 
zlepšit paměť a kognitivní funkce.

Zlepšení metabolismu tuků  
Lecithin podporuje rozklad tuků v játrech, 
což může přispět k lepšímu metabolismu  
a snížení hladiny cholesterolu.

Podpora zdraví jater  
Díky svým vlastnostem pomáhá 
lecithin detoxikovat játra  
a chránit je před poškozením.

Přírodní emulgátor  
Lecithin se často používá v potravinářství jako 
emulgátor, což znamená, že pomáhá spojovat látky, 
které se normálně nemíchají (např. olej a voda).

Podpora zdraví pleti  
Lecithin může pomoci udržovat 
vlhkost pleti a podporovat její 
regeneraci.

Regulace hladiny cholesterolu  
Může přispět ke snížení hladiny  
LDL cholesterolu (škodlivého 
cholesterolu) v těle.

Zlepšení zdraví srdce  
Pomáhá udržovat zdravou 
hladinu cholesterolu a podporuje 
kardiovaskulární zdraví.

LECITHIN  
1200 STAR 

#2729 | 50 sfg 
27 PV, LK65: 246 Kč

LECITHIN  
500 STAR 
#2720 | 60 sfg 
18 PV, LK65: 164 Kč

50 sfg


